NOTAS SOBRE LA OBRA “ENANTIODROMIA” Estreno Festival NAK 2023
Electrénica: Xabier Erkizia

Oboe: Bea Monreal

Clarinete: Uxue Roncal

Duracién aproximada: 9 minutos

PREFACIO: DE LA ARMONIA DE LOS CONTRARIOS AL TIEMPO

Herdclito (535-475 a. C.), filésofo griego muy caro al mundo de la musica, observé que en la
naturaleza la mayoria de las cosas son reemplazadas en algln instante por su opuesto. Esta idea
también estd muy arraigada en la filosofia china a través del concepto del fajjitu, el clasico simbolo
que representa el yingy el yang.

Este concepto, para el Heraclito utilizo el término enantiodromia, viene a demostrarnos
que, en todo lo que conocemos, existen unas fuerzas que, aunque son opuestas, se complementan.
Y siguiendo esta idea, en la propia materia reside ese principio. En el ser esta implicito el no-ser, y
aqui la perspectiva es completamente humana e interpretable; por ejemplo, la luz no puede existir
sin la oscuridad, la muerte no tiene sentido sin la vida y la noche siempre dara paso al dia. Ese
conjunto de elementos contrarios configura también el equilibrio de todo lo que conocemos.

Mas adelante, también el fildsofo Friedrich Nietzsche explord esta idea. Lo hizo en su obra
Humano, demasiado humano (1878). La enantiodromia también se ha entendido desde siempre
como el principio de Le Chatelier, una idea que, tomada de la quimica moderna, intenta vislumbrar
como, a menudo, un sistema se opone a su opuesto por un objetivo muy simple: restablecer un
equilibrio.

Y este término lo retoma ya en el siglo XX Carl Gustav Jung (1875-1961), médico psiquiatra,
psicélogo y ensayista suizo, figura clave en la etapa inicial del psicoandlisis; posteriormente,
fundador de la escuela de psicologia analitica, también llamada psicologia de los complejos y
psicologia profunda.

Algo que explica el propio Jung en sus notas es que, tras leer a Heraclito, al que siempre
admird, se dio cuenta de algo evidente. Hay épocas en nuestra vida en las que cuanto mas nos
esforzamos en lograr algo, lo que conseguimos es justo lo opuesto. El mismo sentia que, cuanto
mas trabajaba en alcanzar la paz y la felicidad, mas frustrado se sentia.

Carl Gustav Jung recogerd el término e incluyéndolo en su psicologia analitica lo definira
como «la aparicién, especialmente en sucesion temporal, del principio opuesto inconsciente. Este
fendmeno caracteristico se da en casi todos los sitios donde una direccién extremadamente
unilateral domina la vida consciente, de modo que se forma en el tiempo una posicién opuesta
inconsciente dotada de idéntica fuerza, la cual se exterioriza primero por la inhibicion del
rendimiento consciente y mas tarde por la interrupcién de la direccién consciente» (7ipos
psicoldgicos, 1921)

“Pero tengo que subrayar que ese gran plan segin el cual estd construida la vida
inconsciente del alma escapa a nuestro entendimiento, tanto que nunca podemos saber qué mal se



necesita para que aporte un bien por enantiodromia, y qué bien inducird a hacer el mal”. Jung.
Acerca de la fenomenologia del espiritu en los cuentos populares (1946-1948).

Y de Jung, llegamos al postestructuralismo, con un elemento esclarecedor respecto a los
contrarios: el tiempo. Gilles Deleuze (1905-1995), en la décima serie de Ldgica del Sentido,
incorpord las dos visiones del tiempo de la mitologia griega (Cronos y Aidn), que implican a su vez
dos concepciones del presente: a) El presente, lo es todo. Es el aspecto en que piensa Platén
cuando ensefia que decimos era, es y sera, aunque segun el razonamiento verdadero al tiempo
solo le corresponde el «es». En él, pasado y futuro sélo indican diferencias relativas entre dos
presentes. Asi entendido, el tiempo es ciclico y los dias y los meses intervalos. b) El presente no es
nada. Se concibe como puro instante matematico, forma vacia independiente de toda materia.
Encontramos de nuevo aqui esa oposicion de contrarios en la misma materia, manifestacion de la
“enantiodromia”.

G. Deleuze sabia, conforme a la ciencia de su tiempo que, contra Aristoteles y contra
Crisipo, que se refirid a la eternidad como ae/ on, siempre existente, el tiempo no es eterno. Criticd
el falso infinito del tiempo epicureo, por entender que fue concebido para instalar el temor al
castigo eterno y la idea del sabio estoico que viviria en el tiempo total por conocer el sentido
definitivo de todas las cosas, alcanzando su recompensa en vivir hasta la conflagracion final.

Profundizaremos en el concepto del tiempo en Deleuze en la conferencia-didlogo del
Festival NAK 2023 con la filésofa y escritora Marina Hervas (n. 1989). Es doctora cum laude en
Filosofia por la Universidad Auténoma de Barcelona con la tesis “Pensar con los oidos:
conocimiento y musica en la filosofia de Theodor W. Adorno”, y Licenciada en Historia y Ciencias de
la MUsica. Universidad de La Rioja, 2014

ENANTIODROMIA (2023); CONCEPTOS

Este término me resulté muy interesante desde el momento de su hallazgo, durante la
lectura del ensayo de Ramon Andrés “Filosofia y consuelo de la musica” (2020), imprescindible
para una comprensién histérica del pensamiento estético y musical desde su publicacion y una
obra insustituible durante las recientes producciones del CmC Garaikideak, especialmente en la
edicion de 2022 en la que participé activamente. El coautor de la obra “Enantiodromia”, Xabier
Erkizia (n. 1975), precisamente es amigo del citado pensador.

Asi, en la pagina 57 de la citada obra, Andrés expone que “en Heraclito los opuestos
constituyen una unidad, se pertenecen; las fuerzas contrarias, que los griegos conocieron como
enantiodromia -de enantios, ‘contrario’, y dromos, ‘carrera’-, forman parte de una sola cosa, como
el dia y la noche”, ya que “la sabiduria consiste en reconocer que todas las cosas son una sola”. Los
elementos opuestos convergen, pero de sus divergencias brota la mas bella armonia.

Sobre un concepto tan sugerente, surge la idea creativa de plasmar esas ideas en musica.
;Acaso confrontar no es equilibrar, desde la fisica empirica hasta la acustica? Jung nos llevara al
terreno de lo netamente humano, la divergencia entre lo consciente e inconsciente. Lo fisico y lo
psicoldgico, unidos en una concepcidn antropocéntrica. Serd la ordenacion de sonidos la que
plasmara estas ideas tan atractivas e imperecederas.



Aqui, en la obra musical, la divergencia-convergencia se produce en tres planos
diferentes: el plano del silencio/sonido (realidad fisica ;relevante? y relacionada con la
construccion de mensajes significativos en oposicion a su ausencia; en un contexto abierto a lo
arbitrario y convencional, pero permeable a la linealidad del tiempo musical), el plano de la
interpretacion del ddo clarinete-oboe (las intérpretes Uxue Roncal y Bea Monreal fluctian de
forma pautada y expresiva entre lo sucesivo y lo simultdneo), y el tercer y ultimo plano es el de la
electronica de Xabier Erkizia, que recoge la inmediatez de lo acustico e irrepetible para
manipular/recrear, desde el silencio, los sonidos de estos instrumentos de la familia de viento
madera, con un lenguaje propio y experimental, igualmente sobre el transcurso del tiempo vivido y
cronoldgico.

Sobre estos tres planos se articula la obra, cuya estructura pasamos a explicar.

ESTRUCTURA DE LA OBRA

- Prélogo: solo de clarinete

Introduccion de caracter lento y expresivo en el que se expone material musical que se
desarrollarad en las siguientes secciones de la obra (como, por ejemplo, la serie Sol#-Sol#-Fa-Sol
natural-Sol#, multifénicos o la experimentaciéon de diafonia uniendo digitacién de clarinete vy
emision vocal)

- PARTE A: Duio

Sobre un tempo lento y con evidente horizontalidad, clarinete y oboe coinciden y se
separan en una tesitura media, con recursos tanto de musica aleatoria como de técnicas
extendidas, junto a efectos mas comunes o recurrentes (del frullato o trémolo a cuartos de tono)

- PARTE B: Duo

Tempo presto. Sobre dos series de cinco notas, la repeticién quasi coincidente de los dos
instrumentos busca musicalmente la estridencia. Dindmica de fortisimo. Es la seccion mas exigente
en cuanto al control de la presion del aire y la digitacion sobre un armazén de aleatoriedad.

- PARTE C: Duo

Tempo lento (50). Expresidn: misterioso. Sobre una célula de 17 notas musicales afinadas
(interpretadas por el clarinete), hay una repeticién en movimiento retrégrado desde la ultima (re
natural), sobre el modo edlico, anadiendo la alteracién del Il grado.

Sobre la melodia ritmica del clarinete (medido a negras), el oboe realiza varias llamadas (a
modo de retreta, sobre dos notas), muy contrastadas, para concluir en un acorde con multifénicos.

- PARTE D: Duo

Tempo- moderato (80), clarinete. Tempo lento (30), oboe. Siguiendo con la idea de
exponer/ocultar en lo presente (la ejecucidn de la obra en su estreno), establecemos una serie de
repeticiones con células de seis notas para el clarinete, basada en arpegios con cromatismo. En el
tiempo cronoldgico coinciden dos tiempos musicales, buscando siempre un efecto de coincidencia
de contrarios. Por ejemplo, frente a la verticalidad melddica del clarinete se opone la horizontalidad
del oboe. O en el caso de la seccidén de puente entre la parte D y la E, con las células de ocho notas
para los dos instrumentos.

- PARTE E - Final: solo de oboe
Solo expresivo de oboe, alternando tres secciones melddicas con cinco acordes multifénicos.



INSTRUMENTACION

Disposicion - Sala La Muralla (Auditorio Baluarte)
- Oboe
- Clarinete

- Electronica

INDICACIONES

-La partitura esta transportada. Notacion caligrafica.

gliss. Glissando

sim. Similar

dim. Diminuendo

morendo. Muriendo, disminuir dindmica y velocidad
vib. Vibrato

dolce. Con dulzura

frull. Frullato

GRAFIAS

Un cuarto de tono mas alto

7 Tres cuartos de tono mas alto

-

Un cuarto de tono mas bajo

*L) Tres cuartos de tono mas bajo
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